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. PODSTAWA OPRACOWANIA:

- Umowa zlecenie.
- Uzgodnienia z inwestorem .
- Inwentaryzacja do celéw projektowych.

. MATERJALY ZWI AZANE Z OPRACOWANIEM:

- Wizyta lokalna w terenie dziatka nr 21/8.

- Inwentaryzacja do celow projektowych przegjgktanta.

- System ocieplenia metoda lekka, mnaokr

- Audyt energetyczny budynku dla przedsaiccia termoizolacyjnego.

. LOKALIZACJA:

- Budynek , E ,, potazony jest na dziatce r#tl/8 we Wioctawku
ul. Szpitalna 6a
Przedmiotowy budynek wchodzi w sktad kompleksu tnkabyv
Samodzielnego Publicznego Zespotu Przychodnej8jpgtycznych.

DANE OGOLNE.

. OPIS KONSTRUKCJI SCIAN PREZNACZONYCH DO OCIEPLENIA

- Budynek ,,E” jest jednym z budynkéw w Zespole Przychodni
Specjalistycznych. Budynek zrealizowany zostdeehnologii tradycyjnej jest
budynkiem dwukondygnacyjnym, e&ciowo podpiwniczonyciany wykonano
z pustakoéw ceramicznych i bloczkow gazobetonu narazgéie cementowo-
wapiennej.Sciany g tynkowane i malowane, budynek wyposzny jest w
instalacje wod.— kan, elektrycgn stolarke okienra drewniar, obrobki
blacharskie, rynny, rury spustowe z blachy staloweynkowanej . Stropy
zelbetowe , dach i stropodach o konstrukcji drewsji&nyty pap smotows.



Dziatka jest ogrodzona, posiada agzory zielen i chodniki wewntrzne .
Projektowane prace ograniczajsi do ocieplenia scian zewstrznych,
stropodachow i malowaniu budynku oraz wymiany skblakiennej i drzwiowe;.
Podstawowym elementem zabudowy dzialek jest budyrmizychodni.
Projektowane prace nie mapjemnego wptywu narodowisko, przedmiotow
dzialke i dziatki sysiednie. Prowadzone robotyda oddziatywa na dziatk 21/8
Przedmiot inwestycji polega na wykonaniu ociepled@@an zewstrznych
malowaniu elewacji budynku i ocieplenia stropduae, oraz wymianie stolarki
okiennej i drzwiowej na dziatce nr. 21/8

4.1 ZAKRES PRAC ZWI AZANYCH Z TERMOMODERNIZACJ A

- Demonta istniepcych podokiennikdw zewstrznych z blachy
ocynkowanej i montaz blachy powlekanej .
- Wymiana istnigjcych obrobek blacharskich gzymséegian szczytowy,
obrébka cokotu z blachy ocynkowanej na wykonab&zhy powlekanej
- Wymiana istnigjcych rynien i rur spustowych z blachy ocynkowanej
na wykonane z blachy powlekanej.
- Demonta istniepcej i monta nowej deski czotowej i podbitki z pyt
OSB i profili z PCV typ. Saiding.
- Wykonanie docieplenie stropodachu ptytami stimopwymi r. 12 cm oraz
wykonanie krycie 2x papermozgrzewalqn
- Demonta i monta urzadzen zewrgtrznych.
- Demonta stolarki drewnianej i montaokien i drzwi z PCV
- Demonta i monta krat zewrtrznych .
- Montaz wykfadziny z ptytek klinkierowych antygbzgowych na schodach
i podjazdach dla os6b niepetnosprawnych .
- Dociepleniescian budynku ptytami styropianowymi FS-15 o grétio
14cm oraz 3 cm.
- Wykonanie tynkow cienkowarstwowych strukturalnych
- Wykonanie malowanigécian farbami elewacyjnymi .
- Wykonanie opaski odwadnigjej wokét budynku z kostki betonowej polbruk .

. WYKONANIE OCIEPLENIA SCIAN ZEWN ETRZNYCH METOD A
BEZSPOINOWA.

5.1. PRZYGOTOWANIE PODLA

Przygotowanie podt@ pod ocieplenie natg wykona zgodnie z

przyjetym systemem.

Podtare powinno by stabilne, néne, suche, czyste i pozbawione elementow
zmniejszajcych przyczepni materiatdw mocujcych warstw izolacji
termiczne.



Podtaze powinno spetni@normatywne lub umowne kryteria toleranc;ji
odchyler powierzchni i krawdzi.

W przypadku podtgy pylacych, osypujcych s i nadmiernie nagkliwych
nalery stosowa preparaty gruntage, zgodnie z instrukgjstosowania i
zaleceniami dostawcy systemu.

5.2. CHARAKTERYSTYKA WYKONYWANIE OCIEPLENIA

SCIAN ZEWNETRZNYCH METODA BEZSPOINOWA ATLAS
STOPTER

ATLAS STOPTER jest systemem ocieplanidyimkow, lzdacym firmowa odmiara
metody obgtej instrukcy ITB nr 334/2002 - "Bez spoinowy system ocieplegian
zewretrznych budynkow". Polega on na mocowaniu izol&ejimicznej z piyt
styropianowych do zewtrznej powierzchnigcian budynku i wykonaniu na niej
warstwy zbrojonej, wyprawy tynkarskiej i ewentualrpowtoki malarskiej. Mie
by¢ on stosowany w budynkach nowo -wznoszonych i elsplvanych. System
ATLAS STOPTER z ptytami styropianowymi o grilsonie przekraczagej 250
mm sklasyfikowany jest jako nierozprzestrzequgjognia (NRO).

5.3. UKLAD WARSTW SYSTEMU ATLAS STOPTER

Sciana zewstrzna

Mocowanie podstawowe: zaprawa &b ATLAS STOPTER K-20
Warstwa izolacji termicznej z ptyt styropianowych

Mocowanie dodatkowe: kofek plastikowy

Warstwa zbrojona: siatka zatopiona w zaprawie ASISTOPTER K-20
Podktad tynkarski

Wyprawa tynkarska

Powloka malarska

5.4. TERMOIZOLACJA
W przypadku systemu ATLAS STOPTER wagstiermoizolacyja stanowd

sezonowane, samo gasa ptyty styropianowe odmiany EPS 70-040 lub ER® 10
038.



5.5. TECHNOLOGIA WYKONANIA

Wszelkie prace nalewykonywa& zgodnie z informacjami zawartymi w projekcie
technicznym ocieplenia, instrukcji ITB nr 334/200Rartach Technicznych
poszczegoinych elementdw systemu i innych inforawdcj zawartych w
materiatach technicznych firmy ATLAS. Prace ocggbwe nalgy prowadzé w
sprzyjapcych warunkach atmosferycznych. Temperatura padib otoczenia,
zarbwno w trakcie prac, jak i w okresie wysychgmiszczegolnych materiatow,
powinna wynosi od +5°C do +25°C. Elewacja powinna zéstastonkta i
zabezpieczona przed wplywem opadow atmosferycznybezpgrednim
nastonecznieniem i dziataniem silnego wiatru. &y&m ATLAS STOPTER
mozna ocieplé otynkowane lub nie otynkowane monolityczszéany betonowe,
sciany wymurowane z cegiet, bloczkéw gazobetonowypcelstakdéw betonowych i
pustakdéw ceramicznych. Podé powinno by ndsne, rOwne i oczyszczone z
wszelkich elementéw magych powodowa ostabienie przyczepia zaprawy.
Luzne lub stabo przyleggge fragmenty naly sku, a ubytki uzupehdi
materiatami zalecanymi do tego typu prac, np. ZAMRA TYNKARSKA
ATLAS, ZAPRAWA WYROWNUJACA ATLAS. System ATLAS STOPTER
mozna mocowda do podiay pokrytych silnie przylegagymi powtokami z farb
elewacyjnych lub tynkéw cienkowarstwowych. Resz#tabo przylegagrych
powtok malarskich powinno @i zmy¢ pod cénieniem ldz zeskrobad W
przypadku podtza stabego, pytego, adz tez podiaza o duej chtonndci nalery
przeprowadd gruntowanie emulgjATLAS UNI- GRUNT.

Mocowanie ptyt styropianowych.

Wykonanie ocieplenia n&je rozpoca¢ od zamocowania n&cianie listwy
cokotowej. Utatwia ona zachowanie réwnomiernegoiqom przy uktadaniu
pierwszej i kolejnych warstw piyt styropianowychtadze stanowi wzmocnienie
dolnej kravedzi systemu. Powinno sigmocow& na cokole budynku, niez@j niz
30 cm nad poziomem gruntu. Ta odlégiazapewnia ochran systemu przed
wplywem podcigania kapilarnego wilgoci, a tak chroni wypraw tynkarsla
przed zabrudzeniami - drobinkami biota - nanoszongmez krople deszczu,
odbijajace st od chodnika #dz gruntu. Zamiast listew cokotowych dopuszcza si
stosowanie pasow siatki pancerngjibdwoch warstw siatki z widkna szklanego.
Po zamocowaniu listwy cokotowej prepsiemy do przyklejania izolacji
termicznej. Pierwszy az ptyt mocujemy opiera¢ go na listwie startowej. Kolejne
uktadamy stosaf przewazanie w tzw. cegietk Takie przesugcie naley
wykona zaréwno na powierzchiciany, jak i na nar@ach budynku.

Gtownym elementem mogeym styropian do podia jest zaprawa Kklgga
ATLAS STOPTER K-20. Naktada sigpa powierzchri ptyty metod, "pasmowo-
punktowg”. Szerokd¢ pryzmy obwodowej utone] wzdhid krawedzi piyty
powinna wynosi co hajmniej 3 cm.



Na pozostaipowierzchng nalezy natazy¢ rownomiernie 6 plackow érednicy 8-
H2 cm. Naniesiona na ptytzaprawa powinna obejmowao najmniej 40% jej
powierzchni. Po nal@niu zaprawy, phg naley bezzwiocznie przyly¢ do
podiaza i docism¢é. W niektorych sytuacjach nale stosowa dodatkowe
mocowanie w postaci kotkdw plastikowych wsitbokoto 4-5 na m2. Zalecane jest
ono w naranikach budynku lub przy zastosowaniu styropianuutgci wickszej
niz 15 cm.

Dodatkowe mocowanie mechaniczne wymagest przy ocieplaniu budynkéw o
wysokaci powyzej 12 metrow, a tade gdy nénas¢ podiaza jest niska i trudna do
okreslenia. Dodatkowe mocowanie @ wykonywé po uptywie 24 godzin od
przyklejenia ptyt.

Gé¢bokas¢ zakotwienia kotkdw w warstwie konstrukcyjnggiany wykonanej z
materiatdbw petnych powinna wynésnin. 6 cm.

W materiatach takich jak cegta dziurawustak ceramiczny czy bloczki z betonu
komorkowego,dczniki musz by¢ zakotwione na gbokas¢ min. 9 cm.

Warstwa zbrojona.

Warstw zbrojory stanowi siatka z wiokna szklanego, zatopiona wezsie klepcej
ATLAS STOPTER K-20. Siatka polecana do systemu ASLBTOPTER posiada
odpowiedn, wytrzymatad¢ mechanicza rowny i trwaly splot i jest odporna na
alkalia. Do wykonania warstwy zbrojonej pma przysipi¢ nie wczéniej niz po
trzech dniach od przyklejenia piyt. Prace rozpoemyy od przeszlifowania
ewentualnych nierowroi ptaszczyzny ptyt styropianowych. W celu zkgzenia
odporndci warstwy termoizolacji na uszkodzenia mechanicame wszystkich
narazach pionowych budynku oraz na naaoh &ciezy drzwi i okien, naley
wklei¢ aluminiowe listwy nargne ATLAS. W dalszej kolejnimi nalezy wzmocné
powierzchniescian w asiedztwie styku pionowych i poziomych nayootwordw
okiennych i drzwiowych, poprzez zatopienie w zapeavpaskoéw siatki o
wymiarach ok. 20x30 cm. Paski te powinny mgtawione pod dtem 45° do linii
wyznaczonych przez kragzie dgciezy. Wykonanie warstwy zbrojonej polega na
rozprowadzeniu zaprawy ATLAS STOPTER K-20 rownomier po catej
powierzchni termoizolacji i wtopieniu wdkolejnych paséw siatki. Wygodnie jest
najpierw wciské siatke w zapraw jedynie w kilku punktach, a paiej doktadnie
zatopt caly pas paczebat. Prawidlowo zatopiona siatka powinnat lmatkowicie
niewidoczna spod powierzchni kleju i nie powinnazgmrednio stykd sk z
powierzchn ptyt. Warstwa zbrojona musi &yvarstw ciagta, tzn.ze kolejne pasy
siatki musz by¢ uktadane z zaktadem min. 10 cmg$ e nar@éach powinien on
wynost min. 15 cm. Zaktady siatki nie ma@gokrywa si¢ ze spoinami nedzy
ptytami styropianowymi. W uzasadnionych przypadkash czsci parterowej
budynku, a take na cokotach natg stosowa dwie warstwy siatki.



Ostatiaiczynndcia jest wygtadzenie warstwy zbrojonej panetalows. Starannét

prac jest szczegolnie waa, nie tylko ze wzgtdéw konstrukcyjnych, ale i
estetycznych. Zeli po wygtadzeniu pozostarjakies nierbwndgci, to naley je

koniecznie zeszlifowa poniewa ze wzgédu na mat grubag¢ wyprawy

tynkarskiej (1,5 mm, 2 mm i 3 mm) mpgne uniemdiwié jej prawidiowe
wykonanie.

Warstwa wyk@zeniowa.

Warstw wykonczeniova systemu ATLAS STOPTER me stanowé tynk
cienkowarstwowy lub tynk cienkowarstwowy pomalowdaya elewacyja. Do
wykonania warstwy wykieczeniowej mana przysipi¢ po okoto trzech dniach od
natazenia warstwy zbrojonej. Bez waglu na rodzaj zastosowanego na ociepleniu
tynku cienkowarstwowego ATLAS, na warstwie zbrojomelezy wykona&
podktad z masy tynkarskiej. Podktad powiniert bgpowiedni dla danego rodzaju
tynku: tynki mineralne i akrylowe - ATLAS CERPLASZastosowanie podktadu
zapobiega przedostawaniw; sio warstwy tynku szlachetnego zanieczysacze
zapraw klejcych, chroni i wzmacnia podte, a przede wszystkim zlkisza
przyczepné tynku do podiga. Ponadto podkiady megstanowé tymczasow
warstwe ochronm warstwy zbrojonej (zanim zostanie naday tynk) przez okres
do széciu miesecy od jej wykonania.

Wypraw tynkarskk mazna wykong z tynkow: mineralnych - ATLAS CERMIT
SN, SN-MAL, DR, Wszystkie powygze zaprawy i masy as tynkami
cienkowarstwowymi o gruei kruszywa od 1,5 mm do 3,0 mm (w zalesci od
rodzaju tynku). Do ich malowania mma zastosowafarby akrylowe ATLAS
ARKOL E,

6. OBROBKI BLACHARSIE

Obrébki blacharskie nale wykona z blachy powlekanej. Obrobki blacharskie
musz by¢ zamontowane w sposob stabilny i zapewigjodprowadzenie wody
poza powierzchgielewaciji. Naley je tak uksztattowg aby ich krawdz oddalona
byta od docelowej powierzchni elewacji o ok. 4 c@brobki blacharskie natg
wykona& najp&niej przed wykonywaniem warstwy zbrojonej w Sposob
zapewniggcy we wszystkich fazach prac ngls ochror powierzchni przed
wodami opadowymi i sptywagymi. Niedopuszczalne jest przenoszenie ilrga
blacharki bezp@ednio na cienkowarstwowy element wykaeniowy. Wszelkie
uszczelnienia stykdw izolacji termicznej z elemanitarykonanymi z materiatdw o
innej rozszerzalriei wykon& z wyciem przeznaczonych do tego celu kitéw lub
tasém uszczelniajcych w sposob podany przez producenta systemu.



7. KONTROLA WYKONANIA OCIEPLENIA

Wykaz czynnéci kontrolnych:

-Kontrola podtaa

-Kontrola dostarczonych na bude@eaktadnikdw systemu ocieplenia
-Kontrola medzyoperacyjna obejmaga prawidtowec¢:

-przygotowania podia (oczyszczenie, zmycie, uzupelnienie ubytkow, -
wzmochienie, wyréwnanie w zakresie koniecznym),

-przyklejenia piyt termoizolacyjnych,

-osadzeniaacznikbw mechanicznych,

-wykonania warstwy zbrojonej,

-wykonania (ewentualnego) gruntowania,

-wykonania obrébek blacharskich,

-zamocowania profili,

-wykonania wyprawy tynkarskiej, wykonania (ewentggjo) malowania.

Uwaga; Cienkowarstwowe tynki strukturalne wykonywama systemach
ociepler przy kontroli odchylé powierzchni i krawdzi powinno s¢ traktowa
jak tynki kategorii Ill.

Wykonanie malowania z zachowaniem projektowang&rgstyki elewaciji.

8. DOCIEPLENIE STROPODACHU NA BUDYNKU .

Zerwanie istnigjcego pokrycia dachowego i obrobek blacharskich
Oczyszczenie istniggego podiea 1 sprawdzenie trwadoi podiaza,
Ulozenie izolacji cieplnej z pityt styropianowych naogie gr. 12 cm
Pokrycie dachu pagermozgrzewakn2 —warstwy

9. WYMIANA STOLARKI OKIENNEI | DRZWIOWEJ NA PCV

- demonta istniepcej stolarki okiennej drewnianegtara stolarka zewirzna
jest zuyta. Okna drewniane typu zespolonego i skrzynkowsgoeszczelne,
nie zapewniajszczelnéci i oszczdnaici energii cieplnej.
- mont& stolarki a PCV.

- Wymontowanie starej stolarki z pozostawienfgamapetow wewgtrznych,

- Wykonanie i dostawa nowej stolarki okien PC¥azhowaniem podziatu
geometrycznego i odwzorowania jak w starej stolarkelorystyke okien od
zewrntrz: biaty.

- Mocowanie stolarki na kotwy stalowe z uszczelreanmpiank termoizolacyja.

- Uzupeienie ubytkow tynkéwséoiezy otworéw z pomalowaniem,

- Zalazenie nowych parapetow zewtrenych - blacha powlekana proszkowo na kolor

istniejacych obrébek blacharskich o szereid5 cm.



Roboty g przewidziane do realizacji w warunkach ogranicesnikajacych
prowadzenia ustug wynikgjych z dziatalnéci instytucji w budynku. Natey wydzieli¢ i
zabezpieczystrefy robot dla zapewnienia bezpietzt&va osobom postronnym.

Uwagi koncowe.

Przy wykonywaniu prac ociepleniowych naldezwzgédnie przestrzedga
rezimu technologicznego a w szczegdicip

- nalezy stosowa wytacznie systemy zamkgtie, niedopuszczalne jest mieszanie
elementow i komponentow pochadygch z r@nych systemow gaygrozi to
powstaniem szkdd i powoduje utrgwaranciji producenta.

- wszelkie materiaty wchodeze w sktad systemu ociepleniowego mlsyc
stosowane zgodnie z przeznaczeniem i instrukdgehnicznymi produktéw.

- W czasie wykonywania robot i w fazie wysychammperatura otoczenia
| podiaza nie powinna by nizsza nk + 5 C, a w przypadku materiatow
krzemianowych ( silikonowych ) nie powinnachyizsza ni + 8 C, zapewni
to odpowiednie warunki wzania.

- rusztowania ustawiz wystarczajco duzym odstpem od powierzchriician
dla zapewnienia odpowiedniej przestrzeni robpdistawione rusztowanie
wymaga odbioru technicznego.

- Projektowana inwestycja nie wptywa negatywnienoaowisko.

Strefa oddziatywania w oflyie dziatki - nr. 21/8

Roboty budowlane przy ocieplaniu obiektow budowtd@mprowadzone magoy¢

po uprzednim spetnieniu wymageynikajacych z ustawy Prawo Budowlane. Przy
wykonywaniu prac ociepleniowych nale bezwzgtdnie przestrzega rezimu
technologicznego a w szczegdlap (naley stosowa wytacznie systemy
zamknite, niedopuszczalne jest mieszanie elementéw | koegow
pochodzacych z rGnych systemdéw gdygrozi to powstaniem szkdd i powoduje
utrak gwarancji producenta) wszelkie materialy wchpdz w skiad systemu
ociepleniowego mugzby¢ stosowane zgodnie z przeznaczeniem i instrukcjami
technicznymi produktéw, w czasie wykonywania rolbolv fazie wysychania
temperatura otoczenia i podéonie powinna by nizsza nk +5 C, a w przypadku
materiatow krzemianowych (silikatowych) nie powinbg nizsza nk +8 C,
zapewnia to odpowiednie warunkiazania. Rusztowania ustawia wystarczajco
dwzym odst¢pem od powierzchnician dla zapewnienia odpowiedniej przestrzeni
roboczej. Ustawione rusztowanie wymaga odbioruriezhego. Ze wzgbu na
prace na wysokai naleey wykon& plan BIOZ — wysok& budynku od poziomu
terenu do gory stropodachu wynosi ok. 9.80 m.



INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

Dla potrzeb ocieplenigcian zewntrznych wraz z malowaniem tyéhian Budynku
.. E ,, polazonego na dzialce n21/8we Wioctawku ul. Szpitalna 6a
Samodzielnego Publicznego Zespotu Przychodni Skstgieznych. Podstawa
prawna: Prawo Budowlane z dn. 27 marca 2003 ArpRO Ib Rozp. Min.
Infrastruktury 1126 z 23.06.2006 Dz. u. 120 z 1@20@3 w sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét lddaych.

» Zakres robot dla zamierzenia budowlanego - ocigpkeman zewitrznych
i malowanie budynku.
» Istniefce obiekty budowlane - zabudowa budynkami przychodn

 Elementy zagospodarowania dziatki nr.21/8 stwaceaj zagraenie
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi - nie wyspuja.

* Przewidywane zagenie wysg¢pujace podczas realizacji robét to roboty na
wysokaci (murarskie, tynkarskie, malarskie, wykaeniowe ), ktdre
nalezy wykonywa zgodnie z wytycznymi Rozdz.9 w/w Rozpgulizenia
BHP.

* Wskazanie sposobu prowadzenia instrikta pracownikow przed
przystpieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpigel (praca na
wysokaci)- to szkolenie BHP pracownikéw.

* Wskazanigrodkow technicznych i organizacyjnych zapobieggh
niebezpiecastwom wynikagcym z wykonywania robo6t budowlanych
w strefach szczegdlnego zagroa zdrowia - nie wysgpuije.
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